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Warmes Haus ohne Heizung?

Antworten vom Passivhaus-Institut auf die am haufigsten gestellten Fragen zum Thema

Langfristig planen: Wer ein Passivhaus bauen Iisst, braucht nicht heizen und
nicht liiften - und hat trotzdem ein kuschelig warmes Haus sowie frische Luft

(wd/nw). Passivhiduser sind
wahre Energiesparwunder, denn
sie werden hauptsichlich ,pas-
siv* von der Sonne erwarmt. Sie
bendétigen nur mehr ein Zehntel
der Heizenergie des durch-
schnittlichen Gebédudebestandes
und kionnen deshalb auf ein her-
kémmliches Heizsystem verzich-
ten. Umgerechnet in Heizdl ver-
braucht ein Passivhaus weniger
als 1,5 Liter pro Quadratmeter
Wohnfléiche.

Zu haufig gestellten Fragen
gibl das Passivhaus Institut
Darmstadt folgende Antworten:

® Kann ein Haus tatséchlich
ohne Heizung funktionieren? -

Die bereits bewohnten und
auch gemessenen Passivhiuser
beweisen es eindeutig: Auch in
unserem Klima ist es méglich,
Héuser mit einem derartig ge-
ringen Heizwirmebedarf zu
bauen, dass eine minimale Zu-
lufterwérmung ausreicht, um
das Haus auch im Winter be-
haglich warm zu halten. Die
Messergebnisse aus den Pas-
sivhaus-Siedlungen beweisen,
dass der Heizwirmebedarf
schon im voraus genau berech-
nel werden kann und dass auch
bei den unterschiedlichsten
Nutzern der berechnete Bedarf
im Mittel bestétigt wird.

@ Darf man im
Passivhaus  die
Fenster offnen?
Natiirlich diirfen
die Bewohner je-
derzeit die Fens-
ter dffnen, sie
miissen es aber
nicht, denn im
Passivhaus
kommt immer
ausreichend
Frischluft iiber die
Liftungsanlage.
Das hat viele Vor-
teile: Dank der
Feinfilier bleiben
Schmutz und Pol-
len drauflen - an-
ders als bei der
Fensterliftung.
Auch wenn die Be-
wohner nicht zu
Hause oder die
Fenster iiber
Nacht geschlos-
sen sind - die Luft-
qualitit im Haus
ist immer hervor-
ragend. Im Winter
sollten allerdings
die Fenster nicht iiber langere
Zeit offen stehen, denn das fiihrt -
wie bei allen Héusern - dazu,
dass die Raumlufttemperatur
spiirbar abkiihlt und der Heiz-
wirmeverbrauch ansteigt.

@ Haufig gibt es Bedenken we-
gen der Liftungsanlage: Wie
steht es mit Bakierien, Geréu-
schen und spiirbarem Luftzug?
Die Liiftungsanlage im Passiv-
haus isi eine Frischluftanlage
und keine Klimaanlage mit Um-
luftbetrieb. Nur in letzterer kon-
nen, bei schlechter Wartung, Pro-
bleme mit Keimen entstehen. Ge-
riusche durch Ventilatoren und
an den Luftventilen werden durch

Schallddmpfer fast vollstindig
absorbiert.

Die Frischluft wird iiber Weit-
wurfdiisen so in den Raum einge-
worfen, dass sie zundchst an der
Decke entlang streicht und dann
den Raum gleichméBig und mit
nicht wahrnehmbarer Geschwin-
digkeit durchstromt,

®. [st das Passivhaus nicht ein
kompliziertes Hightech-Haus?
Nein, das Passivhaus ist ein sehr
gutmiitiges und einfach zu bedie-
nendes Haus. Die Komfortliiftung
hat weniger Schaltknopfe als ein
normaler Fernseher! Das Passiv-
haus bietet Technik zum Anfas-
sen: So kann der jiahrliche Filter-
wechsel von den Bewohnern
selbst durchgefiihrt werden, hier-
fiir muss kein Handwerker geholt
werden.
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